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Scuole Primarie

dell’IC di Fumane

Oggetto: Avvio Programma “Frutta e verdura nelle Scuole”

\

Si informa che ¢ stato avviato il programma “Frutta e verdura nelle Scuole” promosso
dall’Unione Europea, coordinato dal Ministero delle Politiche Agricole, Alimentari, Forestali e
del Turismo, e svolto in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della
Ricerca, il Ministero della Salute, Agea, le Regioni e Province autonome di Trento e Bolzano.

Il programma e rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria e ha lo scopo di
incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza dei
benefici di una sana alimentazione.

Frutta e verdura fresche vengono distribuite alle singole scuole secondo un calendario che tiene
conto dei fattori della stagionalita e della varieta della fornitura, perché i bambini possano
provare nuovi colori e sapori e, piu in generale, in un’ottica di educazione alimentare alla
sostenibilita.

E previsto che i bambini consumino i prodotti sia a scuola durante la ricreazione sia a casa, in
famiglia.

Siringrazia per la collaborazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(*)Francesca Zambito

(*)firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3,comma 2 del D.Lgs.n°39/1993
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