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MENSA CENTRO POLIFUNZIONALE DON CALABRIA MENU' AUTUNNO INVERNO    -    CENA

MENU' AUTUNNO INVERNO SCUOLA INFANZIA FUMANE E BREONIO 2018-19

1° settimana 2° settimana

lunedì martedì mercoledì giovedì Venerdì lunedì martedì mercoledì giovedì Venerdì

Pasta al pomodoro Pasta al pesto Risotto con la zucca Passato di verdure Pasta al pomodoro Pizza Margherita

Uova sode Stracchino Pesce  al forno Arrosto di tacchino Pesce al forno Grana padano

Bieta all'olio Bio Patate al forno Carote julienne Piselli all'olio Bio  Patate al forno Piselli all'olio bio Insalata  verde Carote julienne

3° settimana
lunedì martedì mercoledì giovedì Venerdì 4° settimana

lunedì martedì mercoledì giovedì Venerdì

Pasta Aurora Pasta pasticciata Pasta al pesto Pizza margehrita Pasta all'olio Bio

Pesce al forno Uova sode Mozzarella Pesce  al forno

Fagiolini all'olio Piselli all'olio bio Patate al forno Insalata verde Patate al forno Pomodoro in insalata Insalata verde Carote julienne Piselli all'olio

Pasta al ragù di 
manzo

Pasta al ragù di 
verdure

Risotto  con speck e 
philadelpia

Vellutata di patate 
e fagioli borlot

Bocconcini di pollo 
al forno

Polpette  di manzo 
alla pizzaiola

Hamburger di 
manzo

Pomodoro in 
insalata

Pomodori in 
insalata

Risotto con 
zucchine

Passato di verdure  
con orzo 

Risotto con verdure 
miste

Tortellini  al 
prosciutto 
crudo/carne con olio 
bio  e salvia

Vellutata di patate 
e carote con 
crostini

Bistecca alla 
Valdostana

Fetne di petto di 
pollo agli aromi

Polpette di manzo 
alla pizzaiola

Scaloppine di pollo 
al limone

Carote lesse all'olio 
bio


	PRANZO

