NOTIZIE e AUGURI
dafl

BRASILE

Scrive Damiano
Newsletter 18: “I 3 del mese”
3 aprile 2012: Auguri di una Santa Pasqua piena di SALUTE

«Sono appena tornato dal veldrio (funerale) di una mamma di 28 anni morta per complicazioni
al momento del parto...». Si presenta cosi padre Daniele ad una riunione dove lo stavamo
aspettando. Una notizia triste, che ci lascia tutti sconcertati. Anche perché di quella notizia
nessuno ne ha parlato, nessuno ha detto nulla a livello pubblico. Solo i pettegolezzi di citta,
dove la voce comune & quella di un errore medico. Andare piu a fondo, scoprire la verita,
trovare i colpevoli: a nessuno € venuto in mente, anche perché € una causa persa in principio.
Forse del perché la loro mamma non c’é piu, se lo chiederanno tra qualche tempo la figlia di
poche ore (fortunatamente nata viva), quella di un anno, quella con qualcuno in piu e quella di
10. C’é un marito, ma sara la nonna a prendersi cura di loro quattro. Storia triste, che ancora
una volta fa riflettere sul livello di sanita della realta dove ci troviamo.

Ogni anno la chiesa cattolica brasiliana propone una
Campagna (detta Campagna di Fraternitd, vedi locandina a
lato) per riflettere su temi sociali scottanti. E quest’anno la
scelta & caduta proprio sulla Salute Pubblica. “Che la salute
si diffonda sulla terra!”, recita lo slogan preso dal libro di
Ecclesiastico 38,8. Scelta azzeccata e che fa riflettere la
nostra Chiesa brasiliana, italiana e ciascuno di noi.

Sao Luis é una metropoli di oltre un milione di persone. Ci
sono ricchi ricchissimi che vivono nella zona delle spiagge.
Ma nella periferia come la nostra Cidade Olimpica? E
nell’interno dello Stato? Muori per un problema al parto,
lasciando 4 figli piccoli senza mammal Ci sono persone con
la lebbra e con le tubercolosi e ospedali che non sanno
come curarle e le rimandano a casa. Una zanzara infetta di
dengue ti punge? Se non la prendi in tempo, rischi grosso!
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con altre due! Se non hai i soldi per permetterti una clinica
privata, la tua vita e tutti i giorni un rischio!

Ma la salute non e solo quella fisica. Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita dell’Onu,
la salute & uno "stato di completo benessere fisico, psichico e sociale e non semplice assenza di
malattia”. Ma io ci aggiungerei anche benessere spirituale. Ci arrivano quotidianamente e-mail
di amici italiani e cito solo alcuni inizi: “scusa se non ti scrivo quasi mai, ma praticamente non
ho nemmeno il tempo di respirare”, “qui tutto bene, anche se sono strapieno di impegni”, “che
stress! Tra una corsa e l'altra riesco a scrivervi”... e cosi via... Tutto cid mi fa riflettere: stiamo

vivendo una vita salutare?

Che questa Santa Pasqua che e alle porte ci aiuti a fermarci a riflettere. Tutti, dal primo
all’'ultimo, da quelli che comandano, ai nostri fratelli piu piccoli. Cosa significa per noi stare
bene? Cosa serve davvero per stare bene? Madre Teresa di Calcutta diceva che la miglior
medicina e I'amore! Quanti di noi si prendono realmente cura di se stessi, si amano? Solo se ci
amiamo possiamo sentirci bene, solo se impariamo ad amare gli altri allo stesso modo,
possiamo stare bene.



BUONA SANTA PASQUA DI SALUTE E RESURREZIONE PER TUTTI!

Signore, quando ho fame,
dammi qualcuno che ha bisogno di cibo;
quando ho un dispiacere,
mandami qualcuno da consolare;
quando la mia croce diventa pesante,
fammi condividere la croce di un altro;
quando non ho tempo,
dammi qualcuno che io possa aiutare per qualche momento;
quando sono umiliato,
fa che io abbia qualcuno da lodare;
quando sono scoraggiato,
mandami qualcuno da incoraggiare;
quando ho bisogno della comprensione degli altri,
dammi qualcuno che ha bisogno della mia;
quando ho bisogno che ci si occupi di me,
mandami qualcuno di cui occuparmi;
quando penso solo a me stesso,
attira la mia attenzione su un'altra persona.
Rendici degni, Signore, di servire i nostri fratelli,
che in tutto il mondo vivono poveri ed affamati.
Da loro oggi, usando le nostre mani, il loro pane quotidiano,
e da loro, per mezzo del nostro amore comprensivo,
pace, gioia e salute

Madre Teresa di Calcutta

INFORMAZIONI

e Dal 16 aprile al 17 maggio saremo in Italia!! Una visita per ricaricare le batterie,
ritrovare le nostre famiglie, ma anche i nostri amici! Per contattarci i nostri numeri
sono sempre gli stessi. Damiano: 3479660936. Chicca: 3473245496.

e Per motivi di budget, abbiamo cambiato sito internet! Quello nuovo (con foto e molti
video, qualcuno anche inedito) é: http://notiziedalbrasile.blogspot.com. Un grazie ad
Andrea Peretti per il suo lavoro e appoggio.

e Siccome in ltalia € tempo di dichiarazione dei redditi, vi inviamo in allegato la
locandina per il 5x1000 di due associazioni che appoggiano la nostra Missione di Sao
Luis.

e Infine, per chi volesse inviare donazioni al Centro Missionario di Verona per il sostegno
alla nostra Missione, questi i dati:

Causale: Sostegno Missione Sao Luis

c/c postale numero: 13451372

c/c bancario presso: BANCA POPOLARE DI VERONA
IBAN: IT 21 7205188 11701 000000 130000
Intestato a: Centro Missionario — Diocesi Verona

Grazie!



http://notiziedalbrasile.blogspot.com/

BUONA PASQUA!

Cl VEDIAMO TRA 13 GIORNI IN ITALIAAAAAAAAAI

@iamo guesta newsletter il 3 di ogni mese a persone che ci hanno richiesto notizie dal Brasile o alle
quali pensiamo possa far piacere riceverla. Se altri amici o vostri conoscenti desiderano riceverla,
mandateci una mail.

Damiano, Chicca e Isacco Conati

Rua 11, Quadra 111, Casa 22, Bloco B - Cidade Olimpica - Cap 65058-320 - Sao Luis, Maranhao, Brasile
Tel. fisso: 0055 98 32365333. Cellulare brasiliano: 0055 98 88624164 (gli sms dall’ltalia arrivano!) I
nostro sito: www.notiziedalbrasile.blogspot.com e quello (in italiano) della missione:
@p://missionesaoluis.blogspot.com/
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